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Kāpēc nepieciešama veselības aprūpes reforma?
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Veselības aprūpes pieejamība -
vienlīdzīga, skaidri saprotama 

un ar vienādiem kvalitātes 
nosacījumiem

Pašvaldību lomas definēšana

Nozares caurspīdīguma un 
efektivitātes uzlabošana -

resursu precīzs izlietojums un 
sadalījums, saprotams naudas 

devējam un pakalpojuma 
saņēmējam

Nozares finansējums 



Reformas ietvars

Veselības 
sistēmas
reforma

Iestāžu 
pārvaldība

Stratēģiskais 
iepirkums

Kvalitātes 
sistēma

Infrastruktūra
un kartējums

Cilvēkresursi

E-veselības

Pašvaldību 
loma
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1) Infrastruktūra un kartējums:
Slimnīcu un primārās aprūpes sadarbības modelis
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1) Infrastruktūra un kartējums:
Ārstniecības iestāžu sadarbības teritorijas
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1) Infrastruktūra un kartējums:
NMPD brigāžu izvietojums un skaits 
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2) Pašvaldības lomas definēšana

➢ pašvaldībai veicamo pienākumu un atbildības ietvara nodefinēšana   primārajā 
veselības aprūpē

➢ Jaunu prakšu un kopprakšu veidošanas gadījumā savstarpēji vienojoties, 
pašvaldība sniedz atbalstu ģimenes ārstu praksēm 

➢mājas aprūpes nodrošināšana, tajā skaitā ģimenes ārstu praksēs nodarbināto 
māsu mājas vizītes hronisku saslimšanu gadījumos

➢ aprūpes gultu uzturēšana

➢ HOSPIS līmeņa aprūpes attīstīšana
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3) Cilvēkresursi: Reformas soļi 
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➢Uzskaites un analīzes pilnveidošana

➢ Rezidentūras plānošana pilna laika slodzēm

➢ Atalgojuma pieaugums

➢ Piesaiste reģioniem un tālākizglītība (ES fondi)

➢Māsas un vecmātes profesijas kartes izstrāde

➢ Pāreja no funkcionālā modeļa uz pacientu grupu aprūpi pa aprūpes 
līmeņiem



4) Stratēģiskais iepirkums: valsts maksā tikai par 
kvalitatīvu, rezultatīvu, izmaksu efektīvu veselības 

aprūpes pakalpojumu
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➢ izveidot/pilnveidot katra iepērkamā pakalpojuma kvalitātes kritērijus

➢ noteikt kritēriju aprēķina metodoloģiju,  rādītāju pieņemamās 
robežvērtības

➢ uzsākt kritēriju mērījumus un monitoringu, nodrošināt atgriezenisko saiti 
pakalpojumu sniedzējiem

➢ izveidot pakalpojumu finansēšanas izmaksu efektivitātes izvērtēšanas 
metodiku 

➢ pārskatīt/precizēt pakalpojuma teritoriālās pieejamības nodrošināšanas 
pieeju

➢ nodrošināt vienlīdzīgu pieeju  pakalpojumu sniedzēju atlasē

➢ pārstrādāt līguma slēgšanas un apmaksas nosacījumus



6) E-veselība: Funkcionalitātes (I)
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• Darbnespējas lapas (t.sk. datu apmaiņa ar VID un VSAA)

• Receptes (t.sk. ārsta, farmaceita darba vieta)

• Nosūtījumi un rezultāti

• Vizuālās diagnostikas datu apmaiņas modulis

• Elektronisko līgumu slēgšanas modulis

• E-pakalpojums www.latvija.lv "Saņemtās Darbnespējas lapas”

• Funkcionalitāte un E-pakalpojums www.latvija.lv „Reģistrēties pie ģimenes ārsta”

• E-pakalpojums www.latvija.lv „Manas e-receptes”

• E-pakalpojums www.latvija.lv „Pacienta medicīnas pamatdati”

• E-pakalpojums www.latvija.lv „Pacientam noteiktās diagnozes”

• E-pakalpojums www.latvija.lv „Atgādinājumi pacientam”

• E-pakalpojums www.latvija.lv „Noteikt piekļuvi ārstiem maniem medicīnas datiem”

• E-pakalpojums www.latvija.lv „Kas skatījies manus medicīnas datus” 

• E-pakalpojums www.latvija.lv „Saņemtie nosūtījumi”

• E-pakalpojums www.latvija.lv „Pacienta saņemto medicīnas pakalpojumu rezultāti”

• E-pakalpojums www.latvija.lv "Mani vizuālās diagnostikas dati"

• Funkcionalitāte un E-pakalpojums www.latvija.lv „Pieteikt Eiropas veselības apdrošināšanas karti (EVAK)”

• Ar noteiktām slimībām slimojošu pacientu vienotās informācijas sistēma (PREDA)

• INSPIRE modulis

http://www.latvija.lv/
http://www.latvija.lv/
http://www.latvija.lv/
http://www.latvija.lv/
http://www.latvija.lv/
http://www.latvija.lv/
http://www.latvija.lv/
http://www.latvija.lv/
http://www.latvija.lv/
http://www.latvija.lv/
http://www.latvija.lv/
http://www.latvija.lv/


6) E-veselība: Funkcionalitātes (II)
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Lietotāju aizdomīgo darbību uzraudzības modulis

• Pierakstu funkcionalitāte un E-pakalpojums www.latvija.lv „Veiktie pieraksti uz 

medicīnas pakalpojumiem”

• Vakcinācijas modulis
• E-pakalpojums www.latvija.lv „Pacientam veiktie izmeklējumi”

• E-pakalpojums www.latvija.lv „Medicīnas pakalpojumu izmaksas”

• Funkcionalitāte un E-pakalpojums www.latvija.lv „Saņemt e-konsultāciju no 

ģimenes ārsta”

• Vienotās uzraudzības informācijas sistēmas 2.kārta (t.sk. Epakalpojumi)

• Nozares statistikas informācijas sistēma

• Elektroniskā veselības karte

• Integrācijas platforma (t.sk. lietotāju pārvaldība, klasifikatoru reģistrs u.c)

http://www.latvija.lv/
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Padotības funkciju reorganizācijas shēma 



Veselības aprūpes reformas 
snieguma rādītāju karte
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Reformas ieguvumi
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1. Palielināts slimnīcu skaits, kur NMPD nogādā pacientus situācijās, kad nav apdraudēta dzīvība -
traumas, pēkšņa saslimšana, hronisku slimību paasināšanās gadījumi

2. NMP sasniedzamība līdz 60 minūtēm
3. PVA pakalpojumu pieejamība darbdienu vakaros un brīvdienās, efektīva ģimenes ārsta

aizvietošana u.c.
4. Pašvaldību iesaiste - atbalsts ģimenes ārstu darba organizēšanā, mājas aprūpes nodrošināšanā

un nedziedināmi slimo pacientu aprūpē
5. Valsts maksā tikai par kvalitatīvu, rezultatīvu un izmaksu efektīvu veselības aprūpes

pakalpojumu
6. Uzlabota veselības aprūpe pacientiem ar hroniskām slimībām
7. Pacientam nepieciešamais izmeklējums vai speciālista konsultācija ir pieejams ne vēlāk kā 90

dienu laikā
8. Uzlabota pieejamība kompensējamajiem medikamentiem
9. Palielināta veselības aprūpes darbinieku darba samaksa, īpaši stacionārajās ārstniecības

iestādēs strādājošajiem
10. E-veselība – operatīvi pieejama un kvalitatīva informācija par pacientu vienuviet
11. Iedzīvotājiem samazinās maksājumi par veselības aprūpi



Paldies par uzmanību!
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